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CARITAS ŽUPE SVETE JELENE     KRIŽARICE ZABOK
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„Za život nisu dovoljni 'lajkovi'; potrebni su bratstvo i istinska radost. Caritas može biti vježbaonica života kako bi se brojnim mladima pomoglo otkriti smisao dara, učiniti da osjete dobar osjećaj pronalaženja sebe, posvećujući svoje vrijeme drugima. Čineći tako sâm će Caritas ostati mlad i kreativan.“ papa Franjo

U Caritasu Župe svete Jelene Križarice u Zaboku ustrajno djeluje 24 volonterki i volontera srednjoškolske do umirovljeničke dobi koji bez naknade i s radošću svoje vrijeme i pažnju posvećuju svima koji su u potrebi. Župni Caritas Zabok trenutno skrbi o 82 obitelji, odnosno za 214 osoba.

Našim korisnicima pomažemo u podmirivanju režijskih troškova, nabavi drva za ogrjev, bijele tehnike i namještaja, jastuka, pokrivača, hrane, odjeće i obuće. Veliku pažnju posvećujemo djeci i njihovim roditeljima pružanjem novčane pomoći za školske izlete, kao i kupnjom školskog pribora na početku nove školske godine i uvijek kada zatreba.
Posebno brinemo o našim starijim, bolesnim i nemoćnim župljanima posudbom bolničkih kreveta, medicinskih pomagala, pelena i pružanjem redovite usluge šišanja.

	


PREGLED AKTIVNOSTI ŽUPNOG CARITASA 1. 1. 2025. DO 30. 11. 2025.

SPASI KUNU OD PROPASTI 
Hrvatski Caritas, u suradnji sa svim župama i poštanskim uredima u Republici Hrvatskoj, pokrenuo je projekt „Spasi kunu od propasti“ s ciljem prikupljanja kovanica kuna koje će se u banci moći zamijeniti za eure. Novčana sredstva namijenjena su pružanju konkretne pomoći našim najsiromašnijim sugrađanima. Akcija traje do 31. prosinca 2025. pa dobro pogledajte po svojim ladicama i donirajte preostale kune.


VALENTINOVSKA SRCA 
Uz blagdan Valentinova i ove smo godine organizirali humanitarnu prodaju magnetića od gipsa u obliku srca koje su izradili učenici sedmih razreda OŠ Ksavera Šandora Gjalskog Zabok s vjeroučiteljicom Ksenijom Miškulin i uz veliku pomoć gospođe Barbare Fiket. Ovom akcijom prikupilo se 375 eura.


DAN OČEVA 
Uoči spomendana sv. Josipa odlučili smo po drugi put obilježiti Dan očeva i sve smo okupljene nakon svetih misa počastili kavom, kolačima, sokovima i vinom. 


MASLINOVE GRANČICE 
Treću godinu zaredom povezali smo Zabok i Pulu te smo iz Istre na blagdan Cvjetnice donijeli maslinove grančice na blagoslov. Župljani su za maslinove grančice dali dobrovoljni prilog u iznosu od 1230 eura. Zahvaljujemo DVD-u Zabok na ustupljenom kombiju i organizaciji prijevoza. 

USKRSNE PISANICE 
Vjeroučitelji zabočke osnovne škole Ksenija Miškulin i Danijel Cvetko i ove su godine s učenicima 6. i 7. razreda izrađivali uskrsne pisanice. Prihod od 225 eura namijenjen je plaćanju školskih izleta učenicima slabijeg imovinskog stanja te prigodnog džeparca.

USKRSNA KOŠARICA 
„Uskrsna košarica“ tradicionalna je akcija župnog Caritasa. U našim trgovinama postavljene su košarice Caritasa u koje svatko može odložiti kupljeni dar za najugroženije članove našeg grada i župe (hranu, higijenske potrepštine, slatkiše za djecu). Ove su godine učenici 3.b razrednog odjela sa svojom učiteljicom Biserkom Krmek izradili i napisali prekrasne uskrsne čestitke za sve korisnike našeg Caritasa, a tvrtka CukerLab iz Zaboka darovala im je ukusne keksiće. Hvala svima koji su napunili našu košaricu svojom dobrotom jer smo mnogima učinili Uskrs ljepšim podijelivši 80 paketa hrane ukupne vrijednosti 4 800 eura.

MAJČIN DAN 
Čestitku povodom Majčina dana svim majkama i bakama uputio je zabočki župnik Branko Risek kao i volonteri Caritasa. Iznenadili su i razveselili naše majke i bake lijepim cvjetnim sadnicama te im pokazali koliko su nam važne. Zahvaljujemo Vrtlariji Čuček koja je donirala dobar dio od ukupno 350 lončanica cvijeća.

DONACIJA RAČUNALA DRŽAVNE GEODETSKE UPRAVE 
Na zamolbu župnog Caritasa DGU spremno je donirala 15 All-In-One računala s pripadajućom opremom (tipkovnica, miš, strujni kablovi) za potrebe osnovnoškolske djece koja ih nisu imala. Računala su isporučena s operativnim sustavom Windows 10 i Office paketom. Zahvaljujući ovoj donaciji djeca koja do sada nisu imala mogućnosti učiti uz pomoć računala konačno su dobila priliku pratiti nastavu ravnopravno sa svojim vršnjacima. Vrijednost ove donacije iznosila je 7 000 eura.

MORE LJUBAVI 
Za mnoge obitelji ljetovanje je uobičajena stvarnost, no za one s ograničenim financijskim mogućnostima često ostaje neostvaren san. Boravak na moru ne donosi samo zabavu, nego i zdravlje, igru, nova prijateljstva i uspomene koje ostaju za cijeli život. Tako je zabočki Caritas, u suradnji s udrugom iz Pule „Naš san njihov je osmijeh“, omogućio tjedan dana besplatnog ljetovanja u Puli za petero osnovnoškolske djece i njihove roditelje. 
Župni Caritas podmirio je troškove prijevoza, a obitelji će se s radošću sjećati lijepih trenutaka i uspomena s mora.

BRIGA O DJECI 
U suradnji sa stručnom službom i vjeroučiteljima OŠ Ksavera Šandora Gjalskog Zabok na početku nove školske godine nabavili smo školski pribor za dvadesetero učenika.
Pomogli smo u plaćanju školskih izleta i džeparca za „Školu u prirodi“ i maturalno putovanje za devetero učenika. U tu svrhu utrošeno je 1 450 eura.

ŠKOLA BRZOG ČITANJA I MUDROG UČENJA 
Na inicijativu župnog Caritasa, posebno volonterke Dijane Žigman, i uz koordinaciju pedagoginje Ružice Kotarski i vjeroučitelja OŠ Ksavera Šandora Gjalskog Zabok, nastavili smo s projektom posvećenom učenicima s teškoćama u učenju. Naime, u Zaboku djeluje Škola brzog čitanja i mudrog učenja. U program je, djelomično zahvaljujući donacijama tvrtke Valoviti papir Dunapack d.o.o., uključeno šestero učenika koji će pohađati radionice u školskoj godini 2025./26. Osnovni cilj obrazovnog programa „Mudro učenje od prvog koraka“ jest poticanje razvojnih sposobnosti djece ranog školskog uzrasta, kao i pomoć u svladavanju poteškoća u učenju. Vrijednost projekta je 5 400 eura.

DA ZIMA BUDE UGODNIJA 
Župni Caritas Zabok, zahvaljujući donatorima velikog srca, i ove je godine proveo akciju pod nazivom „Da zima bude ugodnija“ i osigurao drva za ogrjev za šest obitelji. Akcija je bila tehnički i organizacijski zahtjevna, a uključivala je utovar, prijevoz i istovar 30 kubičnih metara drva. Ukupna vrijednost drva za ogrjev bila je 2 000 eura. Zahvalu na ustupljenoj mehanizaciji i prijevozu drva našim korisnicima upućujemo direktorici gradskog poduzeća Plavinka d.o.o. gospođi Sonji Horvat i djelatnicima Božidaru Šivalcu i Kristijanu Videcu, obitelji Dačnik, obitelji Jadek i gospodinu Draženu Papigi, rukovatelju građevinskim strojevima. Hvala i volonterima župnog Caritasa koji su sudjelovali u realizaciji ove akcije. Njihova spremnost da izdvoje svoje vrijeme pokazala je koliko je snažan duh solidarnosti u našoj zajednici.

BRIGA O BOLESNICIMA 
Naši stariji i bolesni sugrađani sve teže žive i sve je više onih kojima je pomoć potrebna, posebno kad bolest pokuca na vrata, a bolesnika se njeguje kod kuće. Bolesniku je potrebno osigurati dodatne uvjete za kvalitetniju skrb poput prilagođenih medicinskih kreveta i ostalih medicinskih pomagala. Župni Caritas Zabok, u suradnji s Caritasom Zagrebačke nadbiskupije i HCK Gradskim društvom Crvenog križa Zabok, kojima ovim putem zahvaljujemo, nabavlja i posuđuje na korištenje medicinska pomagala bez ikakve naknade obiteljima u potrebi.

AKCIJA KOSA LJUBAVI 
Tijekom čitave godine zabočki Caritas provodi akciju simboličnog naziva “Kosa ljubavi” koja je usmjerena na naše starije i nemoćne sugrađanke i sugrađane. Naša vrijedna frizerka-volonterka redovito obilazi i besplatno šiša 17 korisnika. A uz lijepu frizuru, uvijek je dobrodošla i čašica ugodnog razgovora. To je našim korisnicima puno važnije.

KAUFLAND – REDOVITA AKCIJA KOJA SE PROVODI TIJEKOM CIJELE GODINE
Volonteri  župnog Caritasa najmanje dva puta tjedno odlaze u trgovački centar Kaufland preuzeti donaciju voća, povrća i pekarskih proizvoda koje potom razvrstavamo i dostavljamo našim službenim vozilom na adrese naših korisnika, većinom starijih i nemoćnih.
Od početka godine, zaključno s 30. studenim 2025. bili smo u Kauflandu 97 puta. Podijelili smo 543 paketa voća, povrća i raznih pekarskih proizvoda. Ukupna vrijednost primljene robe, prema otpremnicama koje nam Kaufland dostavlja, iznosi 19 689,49 eura. Posebna zahvala našim volonterima Zdravku Novoselcu, Josipu Senteu, Jasminki Deak, Zdenki Balagović, Dragici Lež i Ivanki Krajačić bez kojih realizacija ove prevrijedne akcije ne bi bila moguća. 

ADVENTSKI VJENČIĆI
Učenici 4., 7. i 8. razreda sa svojim vjeroučiteljima Ksenijom Miškulin i Danijelom Cvetkom izrađivali su adventske vjenčiće kao dio školskog projekta „Caritas – djelotvorna ljubav“. Vjenčići su se prodavali u nedjelju Krista Kralja i prvu nedjelju došašća. Prikupljena novčana sredstva u iznosu od 915 eura namijenjena su učenicima naše škole slabijeg imovinskog stanja kao pomoć  za školske izlete terensku i izvanučioničku nastavu.

BOŽIĆNA KOŠARICA
Kao i svake godine u došašću u trgovinama i trgovačkim centrima u Zaboku postavljene su „Božićne košarice“ u koje možete staviti dar za one koji su u potrebi (hranu, slatkiše, higijenske potrepštine). Od prikupljenih namirnica složit ćemo pakete i podijeliti ih našim korisnicima. Budimo otvorena srca i darežljivih ruku prema onima koji oskudijevaju, kojima treba naša ljudska blizina i lijepa riječ, a ne samo materijalna pomoć.
ZAHVALA DOBROČINITELJIMA I PRIJATELJIMA ZABOČKOG CARITASA
Hvala Caritasu Zagrebačke nadbiskupije što nas prati kroz određene projekte, hvala HCK Gradskom društvu Crvenog križa Zabok, OŠ Ksavera Šandora Gjalskog Zabok, trgovačkom centru Kaufland i DVD-u Zabok na plodonosnoj suradnji. 
Ako vam je potrebna pomoć, možete nas kontaktirati osobno, preko Facebooka ili putem e-maila. 


Velika i iskrena zahvalnost svim dobročiniteljima i prijateljima Caritasa Župe svete Jelene Križarice u Zaboku. 

Zaključimo ovaj kratki pregled našeg djelovanja riječima pape Franje: 
„Milosrđe nije apstraktna riječ, već životni stil: konkretno djelovanje i geste blizine.”

Budimo blizu i bližnji jedni drugima!



INFORMACIJE O PODIJELJENOJ POMOĆI
 
	             MATERIJALNA POMOĆ
     Uskršnja podjela i paketi hrane 
    Donacije Kauflanda (prema otprem.)
  Odjeća, bijela tehnika, drva za ogrjev
   oprema za djecu – kolica, krevetići
	    

90 PAKETA                          5408,42 EUR
543 PAKETA                      19689,49 EUR
Procijenjena vrijednost:   18640,00 EUR

UKUPNO:                       = 43 737,91 EUR

	FINANCIJSKA POMOĆ
(plaćanje režija, građevinskih radova, izleta za djecu i sl.)

MUDRO UČENJE OD PRVOG KORAKA



	
PLAĆENE REŽIJE:                       1475,03 EUR
ŠKOLSKI IZLETI I PRIBOR:         1450,00 EUR

6 učenika pohađa Program :       5400,00 EUR
UKUPNO                                   =  8 325,03 EUR

VRIJEDNOST PODIJELJENJE POMOĆI DO 30.11.2025 IZNOSI 52 062,94 EUR

	         MEDICINSKA POMAGALA
(broj posuđenih ili kupljenih invalidskih kolica, bolesničkih kreveta hodalica i sl.)




KOSA LJUBAVI

	4 kom BOLESNIČKIH KREVETA    
3 kom POKRETNIH TOALETA – PRINCEZICA
2 kom INVALIDSKA KOLICA 
3 kom ROLO HODALICA
17 korisnika se redovito šiša

	              OPERATIVNI RASHODI 

	AUTO: gorivo, servis i održavanje:        1023,87 EUR 
MATERIJAL: pisanice, adv. vjenčići:       160,00 EUR
OSTALO: (vrećice, uredski pribor):            13,40 EUR 
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